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La pubblicazione Le nostre parole prose-
gue le attivita intraprese dal Comitato
Unitario delle Isole Linguistiche Storiche
Germaniche con il fine di pubblicizzare e
promuovere le lingue germaniche delle
comunitd rappresentate, soprattutto tra le

giovani generazioni.

Il volume ¢ stato elaborato per essere un vali-
do supporto ad un primo approccio con le lin-
gue locali, destinato alle fasce giovanili delle
nostre comunitd e anche a tutti coloro che

vogliono conoscerne le rispettive lingue.

A nome di tutti i membri del Comitato rin-
grazio il gruppo di lavoro che ha portato
avanti il progetto con la collaborazione delle
comunita e mi auguro che questa pubblica-
zione possa stimolare la curiosita e promuo-
vere la conoscenza del nostro ricco patrimo-

nio linguistico.

Marcella Benedetti

Coordinatrice del Comitato Unitario delle Isole
Linguistiche Storiche Germaniche in Italia

Mt der Veroffentlichung von Le nostre
parole / Unsere Worter setzt das Einheits-
komitee der historischen deutschen Sprach-
inseln seine Tatigkeit fort, deutsche Sprach-
formen der Mitglieder vor allem unter den

Jugendlichen zu verbreiten und zu fordern.

Die Publikation soll eine brauchbare
Hilfeleistung fiir einen ersten Zugang zu den
Ortssprachen sein, nicht nur fiir die jiingeren
Generationen sondern auch fiir alle jene
Menschen, welche die jeweiligen Sprachen

kennen lernen mochten.

Im Namen aller Mitglieder des Komitees
danke ich der Gruppe, die gemeinsam mit
den Gemeinschaften gearbeitet hat, und
winsche, dass diese Publikation fiir die
alten Sprachen und deren Reichtum neugie-
rig machen und so zu deren Verbreitung

beitragen mdoge.

Marcella Benedetti

Koordinatorin des Einheitskomitees der historischen
deutschen Sprachinseln in Italien




“Le nostre parole - Unsere Worter” vuole essere un testo di lingue locali di origine germanica, un
primo approccio a questo idioma pensato per i ragazzi dei nostri paesi, dove questa lingua assieme
alla cultura e alle tradizioni ¢ ancora in uso, ma rischia di scomparire a causa di molteplici motivi.
Offrire questo testo ad alunne e alunni della scuola primaria, ed eventualmente anche della scuo-
la media, significa incuriosirli a un confronto sulle loro conoscenze della lingua locale e a un
approfondimento attraverso 1’aiuto non solo degli insegnanti, ma soprattutto a casa, in famiglia
con i genitori € i nonni, conoscitori e preziosi testimoni di questo idioma.

Trattandosi di un primo approccio, questo testo soddisfa solamente I’obiettivo della “sopravviven-
za linguistica” e in particolare la parte lessicale; percio ci si augura sia il punto di partenza per
ulteriori approfondimenti. Se la lingua dominante, cio¢ I’italiano, ¢ la lingua della comunicazio-
ne con I’esterno, la parlata locale deve rimanere la lingua degli affetti, della comunicazione spon-
tanea in famiglia, con gli amici e gli abitanti del proprio paese.

Il testo ¢ suddiviso in 22 sezioni, in ognuna delle quali viene trattato un argomento specifico che
viene introdotto da una lista di parole fondamentali e pertinenti a tale argomento.

I vocaboli sono in tre lingue: italiano, lingua locale e tedesco. Ritengo importante quest’ultima,
perché lingua madre di tutte le lingue minoritarie facenti parte di questo progetto e spesso anche
materia di studio a scuola. Alla lista di vocaboli seguono alcune semplici frasi contestualizzate
all’argomento proposto e pronte per 1’uso in brevi conversazioni.

Infine alcuni brevi esercizi finalizzati all’uso appropriato del lessico. Nella parte terminale del
testo vengono presentate in maniera sintetica tutte le minoranze linguistiche di origine germani-
ca, occasione per 1 ragazzi di conoscere le altre realta simili alla loro. Per concludere, una scheda
di lingue comparate dove vengono presentati alcuni lemmi permettendo cosi un breve confronto
fra i diversi idiomi presi in considerazione. I vocaboli sono circa 600, cosi questo testo puo avere
anche la funzione di un piccolo dizionario facile da consultare, utile anche per incuriosire coloro
che nel paese non parlano questa lingua e desiderano accostarsi a essa.

Questo testo, dunque, vuole essere un piccolo contributo alla conservazione di un prezioso patri-
monio linguistico. Passiamo il testimone ai giovani affinché possano tramandare la propria lingua
madre anche alle future generazioni.

Umberto Patuzzi

Coordinatore didattico




“Le nostre parole - Unsere Worter” ist als Text in der lokalen Sprache deutscher Herkunft als eine
erste Annéherung zu diesen Sprachformen fiir die Kinder unserer Gegenden gedacht, in denen diese
Sprache zusammen mit der Kultur und verschiedenen Traditionen noch lebendig erhalten ist. Dies
erscheint besonders wichtig, weil in einigen Sprachinseln leider aus verschiedenen Griinden fiir sie
die Gefahr des Erloschens besteht. Den Schiilerinnen und Schiilern der Grundschule diesen Text
anzubieten, hat zum Ziel, sie neugierig zu machen und sie zum Nachdenken iiber ihre Beherrschung
der lokalen Sprache und deren Verwendung anzuregen. All das wird ermoglicht auch dank des
Beitrags der Lehrpersonen in den Schulen. Aber ohne Zweifel kommt die unersetzbare Hauptrolle
fiir die Erhaltung der Lokalsprache der spontanen Kommunikation in der Familie mit den Eltern und
Grosseltern zu, die Kenner und Bewahrer dieser Sprache sind. Da es sich um eine erste Anndherung
handelt, ist es Absicht dieses Textes, das “linguistische Uberleben” zu sichern und die Kinder mit
der Sprache vertraut zu machen. Daher wiinschen wir uns, dass dieser Text der Ausgangspunkt fiir
weitere Vertiefungen wird. Die Hauptsprache, d.h. die italienische, ist die Sprache fiir die nationale
Kommunikation. Aber die Heimatsprache, die Lokalsprache, soll sie als Sprache des Herzens, der
Gemiitsbewegungen und der natiirlichen Kommunikation in der Familie, mit den Freunden, mit den
Einheimischen ergénzen. Daher wollen wir sie erhalten und stolz schiitzen!

Dieses Werk ist in 22 Kapitel eingeteilt. In jedem wird ein bestimmtes Thema behandelt: zuerst
erscheint eine Liste mit dem Grundwortschatz, der das behandelte Thema aufgreift. Die Vokabeln
sind in drei Sprachen aufgelistet: Italienisch, Lokalsprache und Deutsch. Diese letzte finde ich
wichtig, denn sie ist die Muttersprache aller Minderheitssprachen, die wir behandeln. Dariiber
hinaus ist Deutsch in diesen Sprachinseln oft auch ein Schulfach. Nachfolgend werden dann eini-
ge Redewendungen angefiihrt, die als Konversationsmodelle im Alltagsleben niitzlich sind. Jedes
Kapitel wird mit einigen kurzen und leichten Wortschatziibungen beendet. Ausserdem sind in die-
sem Buch alle Sprachinseln germanischer Herkunft zu finden, damit die Schiiler die vorhandene
Ahnlicheit mit der eigenen Lokalsprache feststellen und kennenlernen konnen. Zum Schluss wer-
den in einem Raster die verschiedenen Sprachen verglichen: es handelt sich um ausgewéhlte
Vokabeln, die wegen ihrer Besonderheiten einen interessanten Sprachvergleich ermdglichen.

In dem Buch aufgenommen sind ungefahr 600 Worter und so kann dieser Text auch als kleines dreispra-
chiges Worterbuch betrachtet werden, das geeignet ist, auch diejenigen neugierig zu machen, die die
Lokalsprache nicht beherrschen, aber mit Hilfe dieses Bandes ihr Wissen und ihren Wortschatz erwei-
tern oder ergdnzen wollen. Dieser Text soll einen kleinen Beitrag fiir die Erhaltung dieses wertvollen
Spracherbes leisten. Wir wollen den Jugendlichen dieses Wissen wie den Stab in einer Staffel weiter
geben, damit sie ihre ureigene Muttersprache auch den nichsten Generationen tiberliefern konnen.

Umberto Patuzzi

Didaktischer Koordinator
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Gressoney-Saint-Jean / Onderteil

Gressoney-La-Trinité / Oberteil




Questa e la nostra terra
Detz escht enz land
Das ist unser Land

Gressoney Oberteil

La Trinité

Gressoney Mettelteil
Saint Jean on Onderteil

Sono di Gressoney-La-Trinité.
Ech bénn vom Oberteil.

Gressoney ¢ il mio paese.
Greschoney éscht mis land.

a4

Oberteil

Benvenuti a Gressoney.
Wéllkomm z’Greschoney.

Siamo gressonari.
Wier sinn greschoneyera.

Maria ¢ di Gressoney-Saint-Jean.
Marie éscht en onderteilere.

19

Onderteil




Esercizio 1
Riconosci queste localita di Gressoney? Scrivi accanto a ogni immagine il nome

del paese nella tua lingua locale.




Obro Verdebio, Oberteil, Z’schloss, Obre Eselbode
Biel, Tschalvrino, Onderteil, Fohré




Paesaggio D’landschaft Landschaft

monte

cima

pendio

dosso - collina
valle

bosco

radura

prato
praticello
campo coltivato
sorgente
torrente

pozza

buca

fossa

grotta

sasso

strada

sentiero

lastre di pietra

de béerg

de spétz

de stotz - de hang
de hobal - de biel
z’tal

de woald

de bode

d’matto

d’lécko matto - z’mattelté
der acher

de bronne

de bach

d’géllo

z’loch

z’grab

d’balmo

de stei

d’stroas

de fuesswig
d’blatte

Berg

Spitz

Hang

Hiigel

Tal

Wald
Lichtung
Wiese
kleine Wiese
Acker
Brunnen
Bach
Wassergrube
Loch
Graben
Hohle

Stein

Weg

Steg
Steinplatten




Esercizio 2
Quanti toponimi associ a questi termini?

Valle

Collina

Sasso

Bosco - Alberi

Torrente - Acqua - Sorgente

Prato

Pendio

Fossa - Buco




Salutare Grieze Griissen

benvenuto
buongiorno
buona giornata
buona sera
buona notte
arrivederci
stammi bene

ti saluto - ciao
vi saluto
salutami 1 tuoi
ci vediamo domani
buona fortuna

wéllkomm

guetemorge

guetetag

guetenoabe

guetnacht

bés z’néschta - gophieté
sigmer wol

éch tuendé grieze - tschavo
éch tuendo grieze

tuemer grieze din eltre
gséchebernéndsch more de morge
véll gléck

Buongiorno, maestra, come sta? Bene, grazie.

Guetetag, frou léreré, wétte geit’s? Guet, tank.

E tu come stai? Non male.
On dier wétte geit’s? Nid schlecht.

Ciao, ci vediamo stasera.
Tschavo, bés félla.

Buona notte mamma, dormi bene.
Guetnacht mamma, schloaf wol.
Ci vediamo domani mattina presto.

Gséchebernéntsch more de morge frue.
Auguro a tutti buon lavoro.

Tuené wéntsche alle zéeme es guez wéerch.

Noi ti auguriamo buona fortuna.

Tieberder wéntsche véll gléck.

Willkommen
Guten Morgen
Guten Tag

Guten Abend

Gute Nacht

Auf Wiedersehen
Leb wohl

Ich griile dich

Ich griile euch
Griile deine Eltern
Wir sehen uns morgen
Viel Gliick




Esercizio 3
Collega con una freccetta ogni frase al disegno corrispondente.

Guetnacht, Guetemorge, Gséchebernéntsch
mis lieb chén mamma more de morge frue

Esercizio 4
Completa i due cartelli.

el B

T
arrivederci

Auiwiedersechen

WILLKOMMEN
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Famiglia D’familio Familie

mamma d’ejo - d’mamma Mutter
papa der atto - de pappa Vater
genitori d’eltre Eltern
bambina / bambine z’techterlé / de techterlene junges Médchen
bambino / bambini z’chénn / d’chénn Kind
ragazza / ragazze z’meitlé / d’meitlene Maidchen
ragazzo / ragazzi de bueb / d’bueba Bube
sorella / sorelle z’witté / d’wiittene Schwester
fratello / fratelli de brueder / d’bruedra Bruder
figlia / figlie de techter / de techtre Tochter
figlio / figli de bueb / d’bueba Sohn
nonna d’grossmamma GrofBmutter
nonno de grosspappa Grof3vater
nipote de nieziéng Nefte
nipote (fem.) d’niezia Nichte

zia de tanté - d’muema Tante

710 der onkel - der ettro Onkel
cugino de vetter Cousin
cugina d’néftia Cousine
moglie - donna z’wib - d’frou Frau
marito - uomo de ma Mann
cognato de schwager Schwager
cognata d’gschwia Schwigerin
signorina / signorine z’freilé / d’freilene Fraulein
signore / signori de herr / d’herra Herr

amica / amiche d’freindén / d’freindene Freundin
amico / amici de frénd / d’frénda Freund

Mio fratello Giulio ha 9 anni.
Min brueder Giulio hdit nin joar.

Questa ¢ la mia famiglia.
Désché éscht min familio.

Mia madre viene da Gressoney, si chiama Agnese.
Min mamma chénnt von Greschoney
dschi heisst Agnese.

Quanti fratelli hai?
Wevél gschwéstrégé hischt?

Io sono il papa, mi chiamo Umberto.
Ech bénn de pappa, éch heissé Hombert.

Come ti chiami? Mi chiamo Luigi.
Wette tuesch heisse? Ech heissé Luis.

Piacere di conoscerti.
Ho un fratello e una sorella. As machmer freid dé z’pchenne.

Ech hin en brueder on es wiitté. I miei nonni abitano a Gressoney.

Mia sorella si chiama Maria Teresa. Min grosseltre tien wone z’Greschoney.

Mis wiitté heisst Maria Teresa.




Esercizio 5

Inserisci nelle caselle i nomi dei tuoi familiari.

Cognome Husnoame

Soprannome Noame

Min grossmamma Min grosspappa

Min tanté Min mamma

Min grossmamma Min grosspappa
| |
Y
| |
Min pappa Min tanté
Min onkel

Mis witté

Ech

Min brueder

Min néftia

Min vetter




Scuola D’schuel Schule

scolara
scolaro
maestra
maestro
imparare
insegnare
domandare
rispondere
scrivere
leggere
esercitarsi
parlare
lingua
libro

carta geografica
penna
lettura
scrittura
quaderno
£esso
lavagna
cattedra
banco

d’schueltechter Schiilerin
de schuelbueb Schiiler
d’léreré Lehrerin
de lérer Lehrer
lére lernen
zeicho lehren
frege fragen
antworto antworten
schribe schreiben
lise lesen
jebe iiben
redo sprechen
d’sproach Sprache
z’buech Buch
d’landkoarto Landkarte
d’fiadro Feder
z’lidse -
d’gschréft -

z’heft Heft
d’chrido Kreide

de tafelo Tafel

de lérertésch Pult

de schuelbank Schreibtisch

La mia insegnante ¢
Min léreré éscht

Maria Teresa impara il titsch.

Maria Teresa tuet lére greschoneytitsch.

Parli anche tu titsch?
Tuesch du ou greschoneytitsch redo?

Il mio insegnante ¢
Min lérer éscht

Giulio parla italiano e titsch.
Giulio redot italienésch on greschoneytitsch.

Gli scolari vanno a scuola volentieri.
D’schuelchénn gangen géere 7’schuel.




Esercizio 6
Scrivi sotto a ogni immagine il termine corrispondente.
(bicicletto / heft / fidro / léreré / chénn / schuel)




Corpo umano De lib Korper

testa

collo

schiena
spalla

petto

cuore

fegato
sangue
braccio
gomito

mano

unghie

dita delle mani
pelle

pancia
ginocchio
gamba

piede

dita del piede

Esercizio 7

Nomina le parti del corpo.

z’hopt

de halz
de réck
d’laffo
d’broscht
z’héers
d’labro
z’bluet
der oare
der ellboge
d’hann
d’nagla
d’féngra
d’hut

de buch
z’chnou
z’bei

de fues
de zéle

Kopf
Hals
Riicken
Achsel
Brust
Herz
Leber
Blut
Arm
Ellbogen
Hand
Négel
Finger
Haut
Bauch
Knie
Bein
FuB3

Zehe
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Testa Z’hopt Kopf

Viso z’gsécht Gesicht
capelli d’hoar Haar
occhi d’ouge Augen
naso d’naso Nase
orecchie d’ore Ohr
bocca z’mul Mund
denti de zenn Zihne
lingua de zongo Zunge
gola de gorgal Kehle
fronte d’stérno Stirn
Quanti anni hai? Ho 9 anni.
Wefél joaré hiischt? Ech hiin nin joar.
Come sta la maestra? Sta bene.
Wétte geit’s der léreré? Dschi éscht wol.
Come stanno i nonni? Il nonno ¢ malato e la nonna sta bene.
Wétte geit’s de grosseltre? De grosspappa éscht chrank on d’grossmamma éscht wol.

Esercizio 8
Nomina le parti del viso.

2



Casa Z’hus Haus

cucina z’firhus Kiiche
focolare de tricho Herd

cucina economica der ofe Sparherd
madia de faslade Kiichenschrank
lavello d’schétté Waschtisch
tavola de tésch Tisch

sedia d’cario Stuhl
sgabello de stuel Hocker
tinello d’wonstobo Stube

stanza d’stobo Zimmer
camera da letto d’schloafstobo Schlafzimmer
cameretta z’chénnostobé Kinderstube
letto z’bett Bett

porta de tér Tiir

portone d’hustér - z’portal Tor

finestra d’fintschtro Fenster
cantina de chir Keller

tetto z’tach Dach

soffitta - fienile de gébél - de dielé Dachstube
ripostiglio d’rompelchammer Abstellraum
scala d’stigo Treppe
poggiolo de schoff Balkon
camino z’chemmé Schornstein
grondaie d’chéiinia Dachrinne
alloggio - appartamento d’wonong - d’loSchi Wohnung
orto z’cortél Gemusegarten
giardino de goarte Garten

2




Dove abitate? Abitiamo a Gressoney in una bella casa.

Woa tieder wone? Tieber wone z7’Greschoney emmene schéne hus.
Com’¢e la tua casa? La mia casa ¢ piccola, ha solo tre stanze, un giardinetto e un orto.
Wétte éscht dis hus? Mis hus éscht lécks, ds hiit nomma dri stobe, e lécke

goarte on es cortél.

Esercizio 9

Da’ un titolo a queste immagini.

.

Esercizio 10
Nomina le parti indicate.

23



Animali De tiere Tiere

cane de honn Hund

cagna - Hiindin
gatto d’chatzo Kater

gatta - Katze

topo d’mus Maus
maiale z’schwi Schwein
cavallo Z’ros Pferd - Ross
mucca d’chue Kuh

vitello z’chalb Kalb

capra d’geis Ziege
pecora z’schoaf Schaf
gallina d’henno Henne

gallo de hano Hahn

ape d’bieno Biene
uccello de vogal Vogel
insetto der onzifer Insekt

rana de hoptschal Frosch
rospo de chrott Krote
salamandra - Salamander
lucertola z’lattelté Eidechse
ramarro - griine Eidechse
poiana de hennohack Mausebussard
civetta de bébener Kauz
picchio de holzbécker Specht
falco z’wannerlé Falke

aquila z’hoaré Adler

lupo de wolf Wolf
capriolo z’ré Reh

Cervo de hérsch Hirsch
camoscio d’gemtscho Géamse
urogallo de woaldhano Auerhahn
volpe de foks Fuchs

lepre de wélde haso Hase
scoiattolo der eihore Eichhdrnchen
0rso de biro Bér

vipera d’schlango Viper
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Esercizio 11

Da’ un nome a questi animali.
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Bosco De woald Wald

abete bianco
abete rosso
larice

pino mugo
ginepro
faggio
tiglio
betulla
quercia
sambuco
acero
sorbo dell’uccellatore
rosa canina
fiore
muschio
fungo
pigna
lampone
fragola
mirtillo
mora

d’wisso tanno
de tanno

de lérch
d’oarbo
d’ricketro
d’buecho

de léndeboum
d’bércho
d’eiche
d’holdéerno
der ahore

de gérgetsch
de hilfodore
d’mejo
z’miesch

de hubétitsch
d’béecho
d’hémberro
d’éerdberro
d’bloabo berro

Tanne
Fichte
Lérche
Latsche
Wacholder
Buche
Linde
Birke
Eiche
Holler
Ahorn
Vogelbeerbaum
Hundrose
Blume
Moschus
Pilz
Zapfen
Himbeere
Erdbeere
Schwarzbeere
Brombeere
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Esercizio 12
Da’ un nome a queste piante.
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Erbe aromatiche, fiori, funghi
Chritter, meje, hubétiitscha
Krauter, Blumen, Pilze

acetosella (oxaslis ac.)
achillea millefoglie (achillea)
assenzio (artemisia abs.)
buon enrico (chenopodium)
camomilla (matricaria ch.)
cumino (carum carvi)

felce (blechnum spicant)
felce dolce (polypodium vul.)
iperico (hypericum per.)
malva (malva vulgaris)
menta (mentha viridis)

ortica (urtica dioica)

rafano (armoracia rust.)
tarassaco (taraxacum of.)
timo (thymus serpyllum)
vischio (vuscum album)

botton d’oro (trollius eu.)
cardo (echinops visc.)
ciclamino (cyclamen eu.)
croco (crocus prim.)
bucaneve (galanthus nivalis)
erica (erica)

fiordaliso (centauria nerv.)
giglio (lilium)

margherita (leucantheum)
mughetto (convallaria m.)
primula (primula of.)
ranuncolo (ranunculus m.)
rododendro (rhododendron)
rosa di natale (helleborus n.)
stella alpina (leontopodium)
viola mammola (viola od.)

giramio

wisschrut - chalberchrut
heimene

kamille

chémmé

foare

johannéschchrut
moarvlo

pfafferménz

nessio

rettéch

tschikorio - schwibliemo
chelle

tene

rétzdore
ruetoreif
schnéklockelté
choromejo
goldmeio
sentjohanntschmejo
mejorislé
péterschlossél
brannbliemo
studomejo
edelwiss
violetto

Sauerklee
Schafgarbe
Wermut
Hundszunge
Kamille
Kiimmel

Farn
Tiipfelfarn
Johanniskraut
Malve

Minze
Brennnessel
Meerrettich - Kren
Lowenzahn
Thymian
Mistel

Dotterblume
Distel

Zyklame

Krokus
Schneeglockchen
Heidekraut - Erika
Kornblume

Lilie

Margerite
Maiglockchen
Primel

Ranunkel
Alpenrose
Schneerose
Edelweil3
Veilchen
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porcino (boletus edulis) - Steinpilz

chiodini (armillaria mel.) - Hallimasch
gallinaccio (cantharellus c.) - Pfifferling
lapacendro (lactarius) - Edelreizker

manine (clavaria flava) - Keulenpilz

mazza tamburo (lepiota pr.) - Schirmpilz

spugnole (morchella) - Morchel

finferle (cantharellus lutes.) - Trompetenpfifferling

Esercizio 13

Da’ un nome a questi fiori.
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Numeri De zoale Zahlen

O 0 1N DN B~ W~ O

ZEero
uno

due

tre

quattro
cinque

sei

sette

otto

nove
dieci
undici
dodici
tredici
quattordici
quindici
sedici
diciassette
diciotto
diciannove
venti
ventuno
trenta
quaranta
cinquanta
sessanta
settanta
ottanta
novanta
cento
centouno
mille

noll

eis

zwei

dri
vieré
fénfé
siksché
sébné
achté
niné
zané
elfé
zwelfé
dritze
vierze
fofze
sichze
sébbeze
achtze
ninze
zZwenzg
eisonzwenzg
drissg
vierzg
fofzg
siachzg
sébbenzg
achzg
ninzg
hondert
hondertoneis
tusong

null

eins

zwel

drei

vier

finf
sechs
sieben
acht
neun
zehn

elf
zwolf
dreizehn
vierzehn
fiinfzehn
sechzehn
siebzehn
achtzehn
neunzehn
zwanzig
einundzwanzig
dreiBig
vierzig
flinfzig
sechzig
siebzig
achtzig
neunzig
hundert
hunderteins
tausend
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Esercizio 14
Scrivi i numeri in cifre abbinati ai disegni.

(zwei chénn / fénf féscha / es rossié / vier blieme / dri schwilene)
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Calendario De kalinder Kalender

Stagioni
primavera
estate
autunno
inverno

Mesi
gennaio
febbraio
marzo
aprile
maggio
giugno
luglio
agosto
settembre
ottobre
novembre
dicembre

Settimana
domenica
lunedi
martedi
mercoledi
giovedi
venerdi
sabato

Festivita
Epifania
Carnevale
Quaresima
SS. Trinita
Rogazioni
Pasqua
Pentecoste
Avvento
Natale

D’joarzitte
der ustag
de sommer
de herbscht
de wénter

D’maneda
jener
feber
merze
aberle
meje
broacho
hejo
ougschte
setember
oktober
november
dezember

D’wocho
sonntag
méntag
tschischtag
méttwocho
frontag
frittag
samstag

D’fiertaga

de Drichénégschtag
de Fasnacht
d’Faschtozit
Drifoaltégkeit
d’Chritzwocho
d’Oschtre
d’Pféngschte

der Advent
d’Wiehnacht

Jahreszeiten
Friihling
Sommer
Herbst
Winter

Monate
Janner
Februar
Mirz
April

Mai

Juni

Juli
August
September
Oktober
November
Dezember

Woche
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Festfeiern
Dreikonigsfest
Fasching
Fastenzeit
Dreifaltigkeit
Bittgidnge
Ostern
Pfingsten
Advent
Weihnachten
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Giorni, settimane, mesi, stagioni. Ieri era venerdi.

Taga, woche, maneda, joarzitte. Geschter éscht frittag gsid.
Un anno ha 12 mesi. Domani sara lunedi.
Es joar hdt zwelf maneda. More éscht méntag.
Un mese ha 30 oppure 31 giorni. Alla domenica ¢ festa e non lavoriamo.
E manot hit drissg oder eisondrissg taga. Em sonntag éscht fiertag on tieber nid wéercho.
Una settimana ha 7 giorni. Al lunedi andiamo a scuola.
E wocho hiit sebbe taga. Em méntag gamber z’schuel.
Oggi ¢ domenica. Sabato ¢ giorno di mercato.
Hit éscht sonntag. Samstag éscht mdrttag.

In primavera gli uccelli fanno il nido.
Em ustag machen d’vogaltene 7’ndscht.

D’estate 1 bambini non vanno a scuola.
Em sommer d’chénn tien nid goa 7’schuel.

D’autunno cadono le foglie e mangiamo castagne.
Em herbscht fallt 7’loub on wier dissen d’cheschtenie.

D’inverno fa freddo e spesso nevica.
Em wénter éscht choalt on schén déck tuet’s schnue.

Buona Pasqua. Auguro a tutti Buon Natale Buon compleanno!
e Felice Anno Nuovo.

Gueté oschtre. Schéne gebortstag!
Tuené wéntsche alle zéeme gueté

wienacht on es guez nus joar.
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Esercizio 15

Scrivi la stagione corrispondente.
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Réngereie
Réngereie

Filastrocca Chennostoré

Rénge, rénge ... reie Rénge, rénge ... reie

le ragazze vanno a fiori, de techtre gangen ze meie,

i ragazzi vanno a nocciole, d’bueba gangen ze hasonosse
e tutti insieme fanno: on allé zéeme machendsch:

husch! husch! ... husch! husch! ...
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Colori D’foarba Farben

pommeranzfoarb

rosorot

galb  violet

hémmeélbloab
bloab

Wiss schwoarz
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Rosso come il fuoco. Azzurro come il cielo. Verde come il prato.

Rotz wie 7 ’fir. Hémmélbloabs wie de hémmél. Grienz wie d’matto.
Nero come il carbone. Giallo come la polenta. Marrone come la castagna.
Schwoarz wie de chole. Giilbs wie d’pollento. Brunz wie d’cheschtenio.
Bianco come la neve. Grigio come il topo.
Wiss wie de schné. Groabs wie d’mus.

Esercizio 16
Colora I’Arlecchino.

1) Wiss

2) Schwoarz

3) Grien

4) Bloab

5) Gilb

6) Rot

7) Pommeranzfoarb
8) Rosorot

9) Violett
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Tempo atmosferico Z’witter Wetter

ploggia de rige
piovere rigno
neve de schné
nevicare schnue
grandine de hagal
grandinare haglo
senza neve oané schné - éber
ghiaccio Z’isch
temporale z’gwétter
tempaccio schlechts wetter
vento de wénn
brina de riffo
nebbia de néabal
freddo d’chelté
caldo d’wermé
afa de hétz
sole d’sonno
luna de manod
stella d’stéerno
nuvola de néabal
nuvoloso hilob

Regen
regnen
Schnee
schneien
Hagel
hageln
aper

Eis
Gewitter
Unwetter
Wind
Reif
Nebel
Kalte
Warme
Schwiile
Sonne
Mond
Stern
Wolke
bewolkt

Come sara domani il tempo? Penso bello.

Wétte éscht iich z’wiitter more? Ech dengé schénz.

Oggi rimango a casa perché il tempo ¢ brutto.
Hit blibé zem hus wéll 7’wiitter éscht leids.

Nevichera?
Cheént’s dch e schnue?

Piove.
As riignot.
Splende il sole.
D’sonno glinzt.

Il tempo aggiusta tutto.
Z’wiitter tuet alz réschte.

Oggi nevica.
Hit schnuts.

Piovera?

Chént’s dch e rigno?

Che freddo
Wéttégé chelté!

Che caldo!
Weéttége hétz!

Che caldo torrido!

Weéttége grosse hétz!

Grandina!
Tuet’s haglo!

Dopo la pioggia viene il bel tempo.
Noa dem réige chénnt 7’schén wiitter.
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Esercizio 17
Scrivi sotto il tempo atmosferico corrispondente alle immagini.
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Cibo

Z’kds Nahrung

pane z’brot Brot

latte d’mélch Milch
burro der ange Butter
panna d’nidlo Rahm
formaggio de chésch Kise

uovo z’ei Ei

pollo de hano Huhn
salame de worscht Wurst
carne z’fleisch Fleisch
pesce de fésch Fisch
frutta z’obst Obst

mela der effél Apfel

pera d’béro Birne
verdura z’gmies Gemitise
patata de héerfél Kartoffel
cavolo d’kolo Kohl
fagioli d’fischele Bohnen
fungo de hubétitsch Pilz

acqua z’wasser Wasser
vino de wi Wein

birra z’bier Bier

succo de saft Saft

caffe de kaffé Kaffee
grappa de schnaps Schnaps
frittata z’eierkoch Eierkuchen
polenta d’pollento Polenta
minestra d’niissé Suppe
formaggio fuso de gschmolzne chésch Schmelzkése
prima colazione z’fermés Friihstlick
pranzo z’métagisse Mittagessen
merenda z’0abe Jause

cena z’nichmos Abendessen

Cosa mangiamo oggi?
Was tieber hit disse?

Vorrei mangiare e bere qualcosa.
Ech welté eppés disse on trénge.

Vorremmo una fetta di torta e un caffe.
Wier welten e stock chueche on es kaffe.

A tavola! Ho fame e sete.
Chéemet iisse. Ech hiin de honger on de dorscht.
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Esercizio 18

Scrivi nella tabella cosa mangi al mattino, a pranzo e a cena.

Z’FERMES Z’METAGASSE Z’NACHMOS
Sul tavolo Of dem tésch Auf dem Tisch
tovaglia - salvietta z’téschtuech Tischdecke - Serviette
piatto z’téllor Teller

scodella de naff Schiissel

forchetta d’gabelo Gabel

cucchiaio de leffél Loffel

coltello Z’messer Messer

bottiglia d’flascho Flasche

un bicchiere di vino es glas wi ein Glas Wein

una tazza d’acqua en tasso wasser ein Becher Wasser

Esercizio 19
Prendi nota dei cibi

che riconosci nel disegno.
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Lavoro

operaio
muratore
carpentiere
fabbro
sarto
falegname
oste
calzolaio
macellaio
negoziante
insegnante
insegnante (fem.)
prete
contadino
pastore
casaro
boscaiolo
carbonaio
medico
ostetrica
guardia
guardia forestale
impiegato

I sarti fanno 1 vestiti.

Z’weéerch Arbeit

de wéerchma

de murer

de scharpantié

de schméd

de schnider

de schriner

de wért

de schuemacher
de metzker

de hendler

de schuelmeischter
d’schuelmeischtré
de pfoahér

de pur - de bouer
de hért - de schéfer
de fréttier

de holzma

de choller

de dokter
d’hebam

de schérSchan

de gardeschass
der angstellte

D’schnidra tien d’chleider macho.

Il pastore pascola le pecore.
De schéfer tuet d’schoaf wache.

Il falegname fa una madia.
De schriner tuet e faslade macho.

Il calzolaio ripara le scarpe.
De schuemacher tuet d’schue réschte.

Arbeiter
Maurer
Zimmermann
Schmied
Schneider
Schreiner
Wirt
Schuster
Metzger
Verkaufer
Lehrer
Lehrerin
Priester
Bauer
Schafer
Kasehersteller
Holzhacker
Kohler

Arzt - Doktor
Hebamme
Polizist
Forster
Beamter - Angestellter

Il muratore costruisce la casa.
De murer tuet 7’hus bue.

Il contadino lavora nella stalla e nei campi.
De pur tuet em gade on en den achra wéercho.

Il dottore lavora in ospedale.
De dokter wéerchot em spéttal.

Il panettiere cuoce il pane.
De becker tuet 7’brot bache.
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Lavora molto? Tutto il giorno.
Tueter véll wéercho? De ganze tag.

Mio padre ¢ fabbro.
Min pappa éscht en schméd.

Cosa fa Franco? E muratore.
Was tuet Franco? Eer éscht en murer.

Mio zio fa il formaggio.
Min onkel tuet chéscho.

Sergio ¢ parroco. Parla bene titsch.
Sergio éscht pfoahér. Eer redot guet
greschoneytitsch.

Clara e Toni sono due fratelli. Lei ¢ insegnante,
lui lavora nel bosco, € boscaiolo.
Klara on Toné sinn gwei gschwéschtrégé.
DSchi éscht léreré, éer wéerchot em woald,

Esercizio 20

Unisci le professioni agli oggetti.

BECKER CHELCHO
PFOAHER HEILMETTEL
MURER GADE
SCHRINER SCHOAF
SCHNIDER SCHUEL
SCHMED CHOLE
SCHEFER FASLADE
PUR HUS
DOCKTER CHLEID
LERERE ISE
CHOLLER SCHUE
SCHUEMACHER BROT

on escht e holzma.

43



Abbigliamento D’chleidong Kleidung

vestire
vestirsi
portare - indossare
svestirsi
abito
abito (da donna)
camicia
camicetta
gonna
fazzoletto
grembiule
pantaloni
cintura
maglia
maglietta
gilacca
panciotto
mantello
cappello
calze
pantofole
scarpe
scarponi
stivali
guanti
sciarpa
stoffa

Le ragazze indossano gonne corte.
De techtre tien chorzé rocka troage.

Ti piacciono le mie scarpe nuove?
Tiendschder gfalle min nué schue?

alecke - chleite
Sché alecke
troage - anzie
Sché abzie

der anzog
z’wiberchleid
z’hemd

d’bluso - d’bloso
de rock

de motschor

de fuder
d’briech

de gértél

d’maio - de lésmer
z’libié

de tschope
z’broschtuech
de mantal

de huet

d’hose - d’strénf
d’socka

d’schue
d’béergschue
d’stéfla
d’hentsche
d’schirpo
z’tuech - z2’zig

anziehen

sich anziechen
tragen - anhaben
sich ausziehen
Anzug

Kleid

Hemd

Bluse

Rock
Kopftuch
Schiirze
Hose

Giirtel
Pullover
Leibchen
Jacke

Weste
Mantel

Hut
Striimpfe
Pantoffeln
Schuhe
Bergschuhe
Stiefel
Handschuhe
Schal

Stoff

Come ti vesti questa sera?
Wétte tueschdé alecke héna?

La mamma compera al mercato una gonna.
D’mamma chouft of dem midirt e rock.
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Esercizio 21
Nomina le parti indicate.

Esercizio 22
Scrivi la corretta denominazione.
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Contrari Z’gdgeteil Gegensitze

bello - brutto
grande - piccolo
lento - veloce
piano - forte
caldo - freddo
aperto - chiuso
pesante - leggero
pulito - sporco
poco - tanto
nuovo - vecchio
lungo - corto
triste - allegro
magro - grasso
difficile - facile
chiaro - scuro
dolce - amaro

sano - ammalato

Veloce come la lepre.

schén - leid
gross - léck
wolten - flénk
lisé - lutt
woarm - choalt
offen - ptoan
schwér - liecht
suber - méschtég
wenég - véll

nu - oalt

leng - chorz
trurég - l1oschtég
mager - feist
ontll - till
lutter - topp
siess - rék

gsonn - chrang

schon - hasslich
grof} - klein
langsam - schnell
leise - laut

warm - kalt

offen - geschlossen
schwer - leicht
sauber - schmutzig
wenig - viel

neu - alt

lang - kurz

traurig - froh
schlank - dick
schwierig - leicht
hell - dunkel

st - bitter

gesund - krank

Freddo come I’inverno.

Flénks wie de wélde haso.

Scuro come la notte.

Topp wie d’nacht.

Sporco come il maiale.
Méschtégs wie z’schwi.

Sano come un pesce.
Gsonns wie e fésch.

Buono come il pane.
Guets wie 7’brot.

Choalts wie de wénter.

Chiaro come il giorno.

Lutters wie de tag.

Dolce come il miele.

Siess wie de hong.

Grande come il monte.

Gross wie de béerg.

Amaro come il cafte.

Réks wie de kaffé.
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Esercizio 23
Descrivi con aggettivi le immagini.
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Verbi Verbe Verben

aver bisogno
abitare
adoperare
aiutare
amare
andare
aprire
augurare
avere

bere
cacciare
cantare
capire
cavalcare
chiamare
chiedere
comperare
conoscere
correre
credere
cucinare
dare
dimenticare
divorare
dormire
dovere
esercitarsi
essere

fare
giocare

mangal ha - bruche

wone
benotze
helfe

géere hi
goa

ertue
wéntsche
hi

trénge
joago
sénge
verstoa
ritte

schrie

frege
choufe
pchenne
loufe
kloupe
chocho

gi

vergasse
frisse
schloafe
mosso - sollo
jebe

si

macho - tue
spélo - rodo

brauchen
wohnen
benutzen
helfen
lieben
gehen
aufmachen
wiinschen
haben
trinken
jagen
singen
verstehen
reiten
rufen
fragen
kaufen
kennen
laufen
glauben
kochen
geben
vergessen
fressen
schlafen

miussen - sollen

iiben

sein

machen - tun
spielen
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Esercizio 24
Da’ un nome a queste attivita.
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Verbi

imparare
insegnare
lavare
lavorare
leggere
mangiare
morire
nevicare
parlare
pensare
piacere
piovere
portare
potere
regalare
ricordare
rimanere
ringraziare
rispondere
scrivere
sentire
sognare
sostare
sperare
sposare
stare
tacere
venire
vendere
vivere
volere

Verbe Verben

lére

zeicho

wische
wéercho

lise

asse

stéerbe

schnue

redo

denge

gfalle

riagno

brénge - troage
chonno - torfo
schenge
erénnero - psénne
blibe

dango
antworto
schribe

kére - gschpérre
troume

reschte

hoffe

hiroate - wibo - manno
stoa

gschwige
chéeme
verchoufe

libe

welle - mogo

lernen
lehren
waschen
arbeiten
lesen

essen
sterben
schneien
sprechen
denken
gefallen
regnen
bringen - tragen
konnen - diirfen
schenken
sich erinnern
bleiben
danken
antworten
schreiben
horen
traumen
rasten
hoffen
heiraten
stehen
schweigen
kommen
verkaufen
leben

wollen - mogen

50



Esercizio 25
Da’ un nome a queste attivita.
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Proverbi Spréchworté Sprichwaorter

Ai primi di agosto I’autunno ¢ in vetta, ma alla fine gia il Lys lo aspetta.
Ougschte foad herbscht ém groad, ougschte livrot herbscht én der Lyso.

Quando il gallo forcello canta arriva la primavera.
Wenn de woaldhano bloast, boald der ustag éscht doa.

Se il torrente di Loo fuma, ci sara il vento.
Wenn de Loobach tuet roucho, chénnt sécher de wéenn.

Quando il monte Teltscho rinverdisce non c¢’¢ pu necessita di fieno.
Wenn de Teltscho grienet, éscht de heimangal vorbi.

Il truciolo non salta lontano dal ceppo.
D’scheito spréngt ni witt vom stock.

Al sasso che rotola del torrente Lys non si attacca il muschio.
Of der lysobotscho woa trolot, heftsché keis miesch.

Le belle abitudini sono il frutto di un buon carattere.
D’schéno brucha sinn frocht von enneré gueté natur.

E’ bello lodare un uomo onesto, ma meglio sarebbe imitarlo.
As éscht guet rieme en érléche mdnsch, aber noch besser werté ne guet ablogo.

Nessuna valanga ¢ cosi grande da non potersi sciogliere.
Kein loueno éscht so grossé, dass chennésch ni ébere.

La pazienza porta rose, ma anche calze bucate!
Gedold bréngt rose, aber ou veréssné hose!

Quanto facilmente si rompono la fortuna e il vetro!
Gléck on glas wi phéimt briicht das!

Risparmiare, risparmiare, vendere il gatto e prendere i topi da soli.
Huso, huso, d’chatzo verchoufe on silbor muso.

Le cose buone sono tre: pane, formaggio e vino!
D’gueto déngé sinn dri: brot, chésch on wi!.
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La fame ¢ il miglior cuoco.
De honger éscht de beschte choch.

Esercizio 26
Scrivi altri proverbi che conosci.
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Greschoney, du béscht mis land

Canzone Gsang

Gressoney, Gressoney,
Gressoney tu sei il mio paese!

Bei prati pieni di fiori,

circondati da belle montagne,

tutto e lindo, tutto é accogliente,
quando il sole splende allegramente!
(Ritornello)

Oh, pensa a me,
io penso a te,

il mio cuore e tuo,
ed il tuo e mio.

Antiche case con i loro viottoli
ove aleggia un fine profumo,

ed il Monte Rosa nella sua bonta
ci protegge giorno e notte!
(Ritornello)

Gli animali domestici vivono con noi
nei tempi buoni ed in quelli difficili,
tutto e benedizione, tutto é allegria,

tutto e incoraggiamento per il nostro paesello!
(Ritornello)

Gressoney, Gressoney,
Gressoney, tu sei il mio paese!

Greschdney, Greschoney,
Greschoney, du béscht mis land!

Heébsché matte vollé meie,

schéné béerga drom on dra,

alz escht suber, alz éscht heimléch,
wenn di sonno loschtég schint!
(Refrain)

Oh denk zo mier,
éch denk zo dier,
mis héers éscht dis,
on dis éscht mis.

Oalté hischer zante gasse
métten fine feine gschmack,
on de Gletscher en dschir gueté

tuenendsch logo tag on nacht!
(Refrain)

Alle tieré lidben médentsch

en der gueto on herto zit,

alz éscht sdge, alz éscht froheit,
alz éscht muet fer éndsché land!
(Refrain)

Greschoney, Greschoney,
Greschoney, du béscht mis land!
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Esercizio 27
Possiamo cantare “Happy birthday” anche nella nostra lingua! Scrivila...
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Rotchappé

E storée

Es moal éscht es techterlé gsid, woa hdt Rotchappé keisset. En tag d’'mamma hdmmo
gseit: “Ge détz chrdttié on tue'’s troage der grossmamma, wo éscht chrangé. Hdib obacht
em woald, well doa éscht de wolf. Rotchappé éscht vereist on éscht en de woald kanget.
Doa sinn véll schéné meie gsid on z techterlé hdtsché gleit e ldse es strussié, fer'’s

z troage der grossmamma. Chénnt de schwoarze wolf on seitmo: “Tieber eppés wetto?
Ech tuené macho de lenge wig, on du dée chorze. Logeber welz erlangt vor zer
grossmamma’”’. Aber de wolf éscht leide on gschide on erlangt z érschta. Eer chlefft an
de ter, geit én, frasst d’grossmamma on leckt éra chleider an. Nacher tuetersche

of z’’bett strecke on tueter beito, dass z 'Rotchappé tiegé chéeme. Z techterlé weiss nid,
was éscht gschiet, geit en z ’hiSché on seit: “Grossmamma hdnder z dsse treit”.

De tuet de wolf ussprénge on emmene nid tueter z’chénn frdsse. En dem geit e jeger
doa vorbi on dée kért de wolf sché chlago, wéll hdtter z véll kdsset.

De ma verschiesst de wolf on hacktmo de buch uf. De chéemen d’grossmamma on

z techterlé user. En dem oabe heintsch allé zéeme fiertag gmacht.
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Cappuccetto Rosso
Una fiaba

C’era una volta una bimba di nome Cappuccetto Rosso. Un giorno la mamma le disse:
“Prendi questo cestino e portalo alla nonna, che ¢ ammalata. Stai attenta nel bosco,
perché c’e il lupo”. Cappuccetto Rosso parti e ando nel bosco.

La c’erano mollti bei fiorellini e la bambina si mise a raccogliere un piccolo mazzo per
portarlo alla nonna. Venne il lupo nero e le disse: “Facciamo una corsa? lo vado per
la strada lunga e tu per quella corta. Vediamo chi arriva prima dalla nonna”.

Ma il lupo era un brutto furbo e arrivo per primo. Egli batte la porta, entro, divoro la
nonna e indosso i suoi vestiti. Poi si stese sul letto e aspetto che Cappuccetto Rosso
arrivasse. La piccola bambina non sapeva cosa fosse successo, entro nella piccola casa
e disse: “Nonna, ti ho portato da mangiare”. 1l lupo allora salto fuori e la divoro in
un boccone. In quel punto passo un cacciatore e senti il lupo lamentarsi perché aveva
mangiato troppo. L’'uomo uccise il lupo e poi gli taglio la pancia. Allora vennero fuori
la nonna e la bambina. La sera fecero festa tutti assieme.

Rotkdppchen

Ein Mdarchen

Es war einmal ein junges Mddchen namens Rotkdppchen. Eines Tages sagte ihm die
Mutter: “Nimm diesen Korb und bringe ihn zur Grofsimutter, die krank ist. Aber halte
dich nicht im Wald auf, denn dort ist der Wolf”. Rotkédppchen ging zum Wald hinauf-
Da waren viele schéne Bliimchen und das Mddchen hielt sich auf, um einen Strauf;

zu pfliicken und ihn der GrofSmutter zu bringen. Da kam der schwarze Wolf und sagte:
“Machen wir einen Wettlauf? Ich nehme den langen Weg und du den kurzen.

Schauen wir, wer zuerst bei der GrofSmutter ankommt”. Aber der Wolf war hinterlistig
und schlau. Ev kam zuerst an, klopfte an die Tiir, ging hinein, frafs die Grofimutter
und zog ihre Kleider an. Dann streckte er sich im Bett aus und wartete, dass das
Rotkdappchen kime. Das kleine Mddchen wufSte nicht, was geschah, ging in das
Hduschen hinein und sagte: “Grofsmutter, ich habe dir zu essen gebracht”.

Da sprang es der Wolf an und fraf3 es in einem Bissen auf. Da ging ein Jdger vorbei
und horte den Wolf jammern, weil er zuviel gegessen hatte. Der Mann totete den Wolf
dann schnitt er ihm den Bauch auf. Da kamen die GrofSmutter heraus und das
Mddchen. Am Abend feierten alle zusammen.

57



Z’hertié on de wolf

E storée

Es moal éscht es hértie mét schoaf
on geiss bi dem woald gsid. As ht
nid gwésst was tue on hdt langwéllég
kdt wéll drom on dra éscht nécks
nusch gschiet. Deewé éschter of enne
nédere joch kanget on hdtter lut
glirmot: “Z’hélf! Z’hélf! De wolf
escht doa! Litté ti loufe, tiemer helfe,
tuetermer frdsse d’ganzo schoaf!”
D’pura woa hein en den achra
gwéerchot on d’cholzmanna woa
hein z’holz em woald gspoaltet hein
d’gschreié vom ellene hértié kért.
Allé simmo z hélf gloffet mét
heigabele on acherschufle. Z hértié
hdtsche gleit e lache. De tag druf
de gliche gspass on sotte andré moal.
En gweésse leide tag éscht de wolf
wérkléch kéemet.

Z’heértié hinne mét dem sperroffene
mul gsét. “Z’helf! Z hélf! De wolf
escht doa! Litté ti loufe, tiemer helfe,
tuetermer frdsse d’ganzo schoaf!”
D’litté hein d’gschreié vom ellene
hértié kért aber sinn vorwertz kanget
z'wéercho. Keis hdtsché gstert.

Allé hein dengt dass z 'hértie heige
de gliche gspass gmacht.

De wolf éscht emétsch en d schoaf
gspronget on hdt d’lammiene,
dschoaf on d’gézzene gfrdsset.
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11 pastorello e il lupo K
Una fiaba ‘ |

r—_

C’era una volta un pastorello con pecore e capre vicino al bosco. Egli non sapeva

cosa fare e si annoiava perché attorno non accadeva niente di nuovo. Sali su un piccolo
colle e grido molto forte: “Aiuto! Aiuto! C’¢ il lupo! Gente correte, aiutatemi, mi divora
tutte le pecore!”. I contadini che lavoravano nei campi e i boscaioli che tagliavano

la legna nel bosco udirono le grida del povero pastorello. Lasciarono stare il lavoro

e accorsero per aiutarlo a uccidere il lupo. Tutti accorsero con forche e vanghe.

1l pastorello rise. Il giorno dopo lo stesso scherzo e cosi altre volte.

Un brutto giorno venne il lupo davvero. 1l pastorello lo vide con la bocca spalancata.
“Aiuto! Aiuto! C’e il lupo! Gente correte, aiutatemi, mi divora tutte le pecore!”.

Le persone udirono le grida del povero pastorello ma continuarono a lavorare.

Nessuno si scompose. Tutti pensarono che il pastorello facesse lo stesso scherzo.

11 lupo salto in mezzo alle pecore e sbrano gli agnelli, le pecore e i capretti.

Der Schiiferjunge und der Wolf

Ein Mdarchen

Einmal liefs ein kleiner junger Schdfer die Schafe und Ziegen nahe am Wald weiden.

Er wusste nicht, was er treiben sollte und langweilig war es, weil rund herum nichts
Neues geschah. Er stieg auf einen kleinen Hiigel und schrie ganz laut: “Hilfe! Hilfe!
Der Wolf'ist da! Lauft Leute, helft mir, er frisst alle meine Schafe!”

Die Bauern, die in den Ackern arbeiteten, und die Waldarbeiter. die Holz im Wald
hackten, horten die Schreie des armen kleinen Schdifers. Sie liefSen die Arbeit liegen
und liefen, um ihm zu helfen und den Wolf zu toten. Alle liefen mit Gabeln und
Schaufeln aber der junge Hirt fing an zu lachen. Am Tag danach machte er den
gleichen Scherz und andere Male auch. An einem bésen Tag kam der Wolf wirklich.
Der kleine Schdfer sah ihn mit offenem Maul.

“Hilfe! Hilfe! Lauft! Der Wolf'ist da! Lauft! Helft mir! Der Wolf frisst mir alle Schafe!”
Die Leute horten die Schreie des armen kleinen Schdfers. Aber sie arbeiteten weiter.
Niemand riihrte sich. Alle meinten, der kleine Hirt mache den selben Scherz.

Der Wolf sprang mitten in die Herde und riss die Lammer, Schafe und kleinen Kitze.
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Esercizio 28
Riepiloga i termini piu comuni.

Buongiorno

Buona sera

Buona notte

Arrivederci

Ti saluto

Come stai? Bene, grazie.
Mamma e papa

Sorella e fratello

Nonna € nonno

Zia ¢ zio

Amica e amico

Come ti chiami? Mi chiamo...
La casa ¢ la scuola

Maestra e maestro
Domandare e rispondere
Leggere e scrivere

Parlo italiano e titsch
Quanti anni hai? Ho 9 anni.
Dove abitate? Abitiamo a...

Buon Natale e felice Anno Nuovo!
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Buona Pasqua!
Buon compleanno!
Piove

Nevica

Pane e latte

Acqua e succo
Carne e pesce
Frutta e verdura
Polenta e formaggio
A tavola. Ho fame e sete!
Cane e gatto

Mucca e cavallo
Monte

Valle

Bosco

Prato

Sorgente

Ruscello

Strada e sentiero

Fiori e funghi
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Annota altre parole o frasi che conosci

Paesaggio:

Salutare:

Famiglia:

Scuola:

Corpo umano:

Casa:

Animali:

Bosco:
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Erbe aromatiche, fiori, funghi:

Calendario:

Tempo atmosferico:

Cibo:

Lavoro:

Abbigliamento:

Contrari:

Verbi:
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Lingue germaniche comparate: alcuni esempi
Germanische Sprachen im Vergleich: einige Beispiele

Italiano Walser Walser Walser Walser Rimella Walser Valle
Gressoney Issime Carcoforo / Campello Monti Formazza del Fersina

lingua locale titsch toitschu titzsch remmaljertittschu titsch bersntolerisch

italiano italienésch mingerréd wailsch walts wiltsch balsch

tedesco hochtitsch toitsch titzsch tittschu hochtitsch taitsch

buongiorno guetemorge guten tag guoten tog gidte tag goté tag guatmorng

buona sera guetenoabe guten oabe guoten oband giéte nacht gotd abd -

buona notte guetnacht gut nacht guot nacht schlawol g6t(i) nacht guata nocht

arrivederci bés z’néschta unz widergsien nosch gdchei wer nisch hurteg weér kseenisch de ber sechen ens

benvenuto wellkomm wolgcheemen woul chemne wol chomne gbtacho guatkemmen

ciao tschavo - ich grietzi dich hurteg tschau i grias de - vreala

grazie! tank wol vergelzgott dankche vrattrus Got fergilts Got geltsgott

nome noame noame nomu namund nama nu'm

madre €jo - mamma eju muater - aju aju moter mama

padre atto - pappa attu fater - attu vatter - attu attu tata

fratello brueder brueder bruader bridder broder pruader

sorella witté wetta watta watta schweschter schbester

figlia techter tochter techter tachter techter tochter

figlio bueb su Schu Schu su su’

donna frou fimmala wib wib wib baib

uomo ma ma mo ma ma monn

giovane jong junhs jung junga jungu jung

vecchio oalt oalts olt alta altu olt

casa hus housunh husch hiitisch hiis haus

casa (affetti) heim hous haim hemmu hei hoa’m

latte mélch milch milch meljch melldch milch

acqua wasser wasser wasser wasser wasser bosser

vino wi wéin wi wi wil bai’

pane brot bruat broud brot brot proat

patata héerfél triffulu artuffula trifflu hépfal ruab

mela effel opfil epfil pum epfel epfl

formaggio chésch chiesch cheisch chisch chais kas

bere trénge tringhien trinche trenhu siifd trinken

mangiare dsse essen asse assu assd éssn

sole sonno sunnu Schunna Schunna sunna sunn

luna manod moanu meini manund mand mu’

vento weénn winn wind wend weénn bint
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Cimbro Cimbro Cimbro Sappadino Saurano Timavese Tedesco
Luserna 13 Comuni 7 Comuni / Valcanale
azpe biar tzimbar tzimbris plodarisch zahrar sproche tischlbongarisch Deutsch
belesch belisch bellos belsch belisch balitsch Italienisch
taiitsch tauc toitz taitsch taitsch taitsch Deutsch

guatn morgas guatan morgan guuten morgont gelopsis Chrischtis guetn tokh ckristis Guten Morgen

guatn abas
guttanacht
bar sengaz
bolkhént
tschao
vorgellz Gott
nam
muatar
vatar
pruadar
sbestar
tochtar
sunn
baibe
mann
djung

alt

haus

haus
milch
bazzar

boi

proat
patat

opfl

khes
trinkhan
¢zzan
sunn

mé

bint

guatan aben
guata nast
barseganus
boukent
¢iao
borkant
name
muatar
vatar
pruadar
sbeistar
toustar
sun

baip

man

junk

alt

haus
huam
milach
bazzar
bain

proat
petate
oupfal
kese
trinkan
ezzan
sonde

ma

bint

guuten aabend
guute nacht
bar séganzich
boolkhent
ich griiussa dich
bor beis Gott
naamo
muutar
baatar
pruudar
sbéstar
tochtar

zun

baip

mann

jungh

alt

haus

hoam

milch

bassar

bain

proat

pataata

opfel

khéeze
trinkhan
éssan

zunna
maano

bint

guita nocht
schanni

ciao - griessti
vergelt’s Gott
nome - nomm
muiter - mamme
voter - tatte
pruider
schbeschter
tochter

sunn

baip

monn

junk (jung-)
olt

haus

hame

milch

bosser

bain

proat

eapfl

epfl

kase

trinkn

éssn

sunne

mone

bint

gueta nocht
der sehnsi
gearn ongenumen
i griessedi
schean gedonkhet
nome
mueter
voter
prueder
schbeister
touchter
sun

baip

mon

junkh

olt

haus

hame
milich
bosser

bain

proat
gartufela
eipfele
khase
trinkhn
essn

sune

mone

bint

guata nocht
mair seachnsi
guat onckeman
pfiati
vargelzgot
nomat

muatar - mama
votar - tati
pruadar
sghbeistar
toachtar

suun

baib

moon

junck

olt

haus

hama

milach

bosar

bain

proat

kartufula - erdepfl
epfl

ckaas

trinckn

eisn

suna
monarschian

bint

Guten Abend
Gute Nacht
Auf Wiedersehen
Willkommen
Hallo

Danke schon
Name
Mutter

Vater
Bruder
Schwester
Tochter
Sohn

Weib

Mann

jung

alt

Haus

Heim

Milch
Wasser
Wein

Brot
Kartoffel
Apfel

Kise

trinken
essen

Sonne
Mond

Wind
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Italiano Walser Walser Walser Walser Rimella Walser Valle
Gressoney Issime Carcoforo / Campello Monti Formazza del Fersina
pioggia rige wetter regu watter ragd reng
neve schné schnia schnei schnij schnee schnea
ghiaccio isch éisch gfroura isch isch ais
freddo choalt choalt cholt chélte chalt kolt
caldo woare woarm wore wérme warm borm
primavera ustag oustaga ustog ustag langsé langes
estate sommer summer Schummer Schumer summer summer
autunno herbscht hérbscht herbscht harpscht herbscht herbest
inverno wénter winter winter wenter wénter binter
lunedi méntag miantag meintog mintag méntag ma’ta
martedi tschischtag zéischtag zischtog zischtag zischtag eirta
mercoledi méttwocho mittuchu mittwuchu mettwucchu méttwucha mitta
giovedi frontag vruantag frontog vrontag dontschtag pfinsta
venerdi frittag vréitag fritog vrittag frittag vraita
sabato samstag samstag Schamschtog Schamstag samstag sonsta
domenica sonntag sunnatag Schunnutog Schuntag sunntag sunta
albero boum baum baum bem boéim pa’m
erba gras weidu chrud - gros chriit gras gros
gatto chatzo chatzu chatza chazza chatza kotz
cane honn hunn hund hund hun hunt
lupo wolf wolf wolf wolf wolf bolf
volpe focks vucks fuksch vuksch fuks vucks
bianco wiss wéiss wiss wiss wiss bais
rosso ot ruat rout rots rot roat
verde grien griin grien geriénts gréén grea’
capelli hoar lokha hoor hare haar hor
scuola schuel schul schuol schiol school schual
parola wort wuart wourd wort wort bourt
imparare Lére leernen leire lérne lerd learnen
contadino pur pour pur - plir pauer
fabbro schméd schmid schmid schmid schmét schmi’
sempre geng génh ganza alzit féri olbe
tutto alz - ganz allz alls alts alltz olls
essere si sinh Schi Schi sii sai’
avere ha heen hoh he héba - ha hom
venire chéeme cheemen cheme chomu cho kemmen
dire séege seen Schegi Schége sigi song
dormire schloafe schloafen schlofe schlafu schlaafd schloven
giocare spélo - rodo spillun - roddun schpélju - bopju schpilju ummeritté - schpélu spiln
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Cimbro Cimbro Cimbro Sappadino Saurano Timavese Tedesco
Luserna 13 Comuni 7 Comuni / Valcanale
reng regan réego regn regn rein Regen
snea snea snéa schnea schnea sghneab Schnee
ais ais ais ais ais ais Eis
khalt kalt khalt kolt kholt ckolt kalt
barm barm barm borm borbm boarm warm
langez langaz langhes longas longas longast - vriajoar Friihling
summar sommar zuumar summer sumber sumar Sommer
herbest herbust herbest herbischt horbist herbast Herbst
bintar bintar bintar binter binter bintar Winter
menta matak méentag montach montach monti Montag
erta mertak értag ertach eirtach erti Dienstag
mitta mittak mittog mittach mitich miti Mittwoch
fintzta funftak fiistag pfinzntok pfinzntokh pfinsti Donnerstag
vraita fraitak braitag vraitach vraitach vraiti Freitag
santzta samtak zaastag sonstach sonstach sonsti Samstag
sunta suntak zuntag sunntach suntach sunti Sonntag
puam pome pdom pame pame paam Baum
grass grass gras gros gros groos Gras
khatz katze khatza kotze khoze ckozza Katze
hunt hunt hunt hunt hunt hunt Hund
bolf bolf bolf bolf bolf bolf Wolf
vuks vuks buks vucs vuks vuks Fuchs
baiz baizz bais baiss bais bais weill
roat roat roat roat roat roat rot
griimma gruan griiun grien grien grian griin

har har haar hoor hoor hoar Haar
schual skoul suul schuile schuele schual Schule
bort bort boart bort bort boart Wort
lirnen lirnan liirnan learn learn learnan lernen
baka paur paur paur pauar pauar Bauer
smitt smit smit schmidt schmit sghmiid Schmied
herta hortan hortan olbm olban - oban olabaila immer
allz allias alles 0is olis - ois ols alles
soin sain zeinan sain sain sain sein
ham hen haban hobm hobn hoom haben
khemmen ken khémman kémmin khemen ckeman kommen
khon koun khodan sogn sogn soon sagen
slavan slafan slaafan schlofn schlofn sghlofn schlafen
spiln spiln spillan schpiln - possin spiln sghpiln spielen
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Le isole linguistiche storiche germaniche in Italia
Die historischen deutschen Sprachinseln in Italien

e ® . O SVIZZERA
Comitato unitario delle isole linguistiche storiche germaniche in Italia
inheitskomitee der historischen deutschen inseln in Italien
L 1 ] FORMAZZA
0 50 km 100 km POMATT
RIMELLA
REMMALJU
CARCOFORO
CHALCHOUFE
DomoYossola
; ALAGNA
GRESSONEY-LA-TRINITE M LAND ®
GRESCHONEY CAMPELLO MO

|‘ KAMPELJ
> ®
GRESSONEY-SAINT-JEA

GRESCH%NEY XIII COMUNI
XIIT KOMAUNIJ
Aosta Bosco Chiesanuova/Nauge kirche
ISSIME Giazza/Ljetzan

EISCHEME Erbezzo/Kan Bisan
Selva di Progng/Brunghe

Velo Veronesé/Velje

Cerro Veronese/Kan Cir¢
1 Rovere Veronese/Roverait
F RANCIA Mllano San Mauro di Saline/Salain
® Badia Calayena/Kan Abato

Vercelli @

Torino

68



Bolzano

Bozen
® PLODN
VALLE DEL FERSINA
BEIESINTOI;/ 1
Palu del Fersina/Palai en Bersntol
Fierozzo/Vlarotz @® Belluno
Trento Frassilongo/Garait SETTE COMUNI
® SIBEN KOMOINE

Asiago/Sleghe

:! B . Enego/Ghenebe
LUSERNA ‘ @r" 1 ] Foza/Viische
LUSERN g : Gallio/Ghel

| LY

Conco/Kunken
Lusiana/Lusaan
B Roana/Robaan
[t | Rozzo/Rotz
\/ g
T Treviso

|

Vicenza

® p
Verona Venezia

SAPPADA a

AUSTRIA
ALTO ADIGE TIMAU
SUDTIROL TISCHLBONG

=

SAURIS
ZAHRE

Udine

VALCANALE

KANALTAL
Pontebba/Pontafel

Malborghetto-Valbruna
Malborgeth-Wolfsbach

Tarvisio/Tarvis

-

SLOVENIA

CROAZIA
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Gressoney
Greschoney www.centroculturalewalser.com

Dopo una migrazione di oltre due secoli giunsero verso il 1100 i primi
coloni alemanni dall’alto Vallese a Gressoney - Saint Jean und Gressoney
- La Trinité (Greschoney) nel versante sud del Monte Rosa.

I Walser vivevano di agricoltura ¢ si dedicarono anche al commercio.
Ci sono diverse costruzioni di interesse storico quali il Castello Savoia,
il Museo della fauna alpina e I’Ecomuseo.

I1 Centro culturale Walser, la Consulta Walser e I’ Associazione Augusta
hanno lo scopo di conservare e divulgare la lingua e la cultura.

Nach zweihundertjahrigen Wanderbewegungen kamen um 1100 erste
alemannische Siedler aus dem Oberen Wallis an die Siidseite des
Monte Rosa nach Gressoney - Saint Jean und Gressoney - La Trinité
(Greschoney). Die Walser lebten von Bergbauernwirtschaft und betrie-
ben auch regen Handel. Es gibt mehrere Baulichkeiten von historischer
Bedeutung, so das Schloss Savoia, das Museum der Alpenfauna und
das Ecomuseum. Das Walser Kulturzentrum, der Rat der Walser und
die Vereinigung Augusta haben es sich zur Aufgabe gemacht, die
Sprache und Kultur der Walser zu schiitzen und zu férdern.

Alagna

Im Land www.comune.alagnavalsesia.vc.it

Posta a circa 1200 m s.l.m. alla testata della Valle del Sesia, Alagna (Im
Land) ¢ la via d’accesso alla parete sud del Monte Rosa.

La valle conserva fino ad oggi la parlata alemanna e la caratteristica
originaria di villaggio vallesano. Non solo la lingua titzschu ma anche
I’artigianato e I’architettura ne sono testimoni. Alagna, posta al centro
del parco naturale, offre un panorama mozzafiato. Degni di una visita
sono il Museo Walser, la chiesa parrochiale e I’Ecomuseo.

Merita pure una visita il Giardino botanico, la rete di sentieri sul ghiac-
ciao, le cascate e le cavita di ghiaccio.

Auf 1200 Metern im obersten Valsesiatal gelegen, bildet Alagna (Im
Land) den Zugang zur Stidwand des Monte Rosa. Das Tal hat die ale-
mannischen Sprachformen und die charakteristische Siedlungsform bis
heute bewahrt. Nicht nur die Sprache titzschu, sondern auch altes
Handwerk und Architektur zeugen davon.

Inmitten des Naturparkes gelegen, bietet Alagna eine atemberaubende
Landschaft. Sehenswert sind das Walsermuseum, die Pfarrkirche und
das Ecomuseum. Es lohnt sich auch den botanischen Garten, den
Gletscherwanderweg, die Wasserfélle und die Eislocher zu besuchen.
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Issime
Eischeme www.augustaissime.it

Issime ¢ situato a 960 m s.l.m. nella Valle del Lys e conta circa 400 abi-
tanti. I Walser colonizzarono il territorio tra il XII e XIII secolo. Il dia-
letto di origine alemannica parlato nel paese ¢ il toitschu.

Nelle frazioni e nei valloni laterali furono costruite dagli abitanti nel
corso dei secoli numerose cappelle.

Merita un’importante menzione il pregevole vallone San Grato, museo
naturale e preziosissimo patrimonio culturale e ambientale.

Lo Stoadel ¢ un elemento caratteristico dell’architettura locale: si trat-
ta di granai o fienili sparsi nel territorio.

Issime liegt im Lystal auf 960 m.i.d.Meer und zihlt rund 400
Einwohner. Die Walser besiedelten das Gebiet zwischen dem 12. und
13. Jahrhundert. Die Sprache alemannischen Ursprungs bezeichnet man
hier als téitschu. In den Fraktionen und den umliegenden Talschluchten
wurden von den Einheimischen im Laufe der Jahrhunderte zahlreiche
Kapellen erbaut. Besonders zu erwahnen ist der Vallone San Grato, ein
natiirliches Museum und wertvollstes Kultur-und Umweltdenkmal.
Typisches Bauelement sind die in der Landschaft verstreuten
Kornspeicher oder Heustadel, hier Stoadal genannt.

Carcoforo
Chalchoufe www.comunecarcoforo.it

Carcoforo (Chalchoufe) si trova in un’ampia piana alluvionale a 1.305
m s.l.m. Il nome ¢ attestato per la prima volta nel 1372.

Nelle stazioni inferiori d’alpeggio si formarono insediamenti perma-
nenti, dove si insediarono 1 Walser.

Nel centro del paese sono presenti due costruzioni di legno risalenti alla
fase della colonizzazione, altre costruzioni di legno sono mascherate da
rivestimento in muratura. Un’altra casa di legno recentemente restaura-
ta ¢ oggi adibita a museo. Una fitta rete di sentieri consente escursioni
circolari e permette il passaggio alle testate delle valli confinanti.

Cacoforo (Chalchoufe) befindet sich in einer weiten Schwemmebene
auf 1.305 Metern. Der Name wurde erstmals 1372 erwidhnt. In den
unteren Teilen der Sommeralmen entstanden spater Dauersiedlungen,
in denen sich die Walser nieder lieen. Im Dorfzentrum sind noch zwei
Holzhduser vorhanden, die auf die Zeit der ersten Besiedlung zurtick-
fiihren, andere Holzhduser sind allerdings hinter Mauern verborgen.
Ein weiteres Holzhaus wurde restauriert und dient heute als Museum.
Ein enges Netz von Spazierwegen ermdglicht Rundwanderungen und
den Zugang zu den Hohen der benachbarten Tiéler.
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Rimella / Remmalju www.comune.rimella.vc.it
Campello Monti / Kampelj www.campellomonti.it

Rimella e Campello Monti hanno mantenuto stretti legami tra loro sia
dal punto geografico, sia linguistico e culturale.

Ambedue le localita sono piccoli paesi di origine Walser sul versante
meridionale del Monte Rosa. La fondazione di Rimella ¢ databile al
1255, la presenza dei Walser a Campello invece dal XV secolo.

Il lungo isolamento e 1’autonomia socio-culturale hanno favorito la
conservazione della lingua alemanna. Il Centro Studi Walser di Rimella
ha come finalita la conservazione e la promozione della storia, lingua e
cultura Walser.

Remmalju und Kampel stehen sowohl sprachlich als auch kulturell und
geografisch in enger Verbindung zueinander.

Beide Ortschaften sind kleine Walserddrfer an der Siidseite des Monte
Rosa. Die Griindung von Remmalju geht auf 1255 zuriick, die
Anwesenheit der Walser in Kampel hingegen auf das 15. Jahrhundert.
Die langanhaltende Abgeschiedenheit und die soziokulturelle
Eigenstandigkeit haben die alemannischen Sprachformen erhalten.
Das Centro Studi Walser von Remmalju setzt sich fiir Erhaltung und
Forderung von Walser Geschichte, Sprache und Kultur ein.

Formazza
Pomatt www.walser.it

Formazza, chiamata in formazzino Pumatt, ¢ situata nella punta piu a
nord del Piemonte ed ¢ la colonia Walser italiana piu antica.

I primi coloni vennero nel XII e XIII secolo e nel 1244 si concluse la
fase di insediamento. Diverse tracce rimangono della colonizzazione
alemanna, soprattutto la lingua titsch.

Numerose famiglie parlano ancor oggi questa antica lingua e portano
cognomi di origine Walser.

Dal 1983 I’ Associazione Walser di Formazza opera per la tutela della
lingua e per la valorizzazione della propria cultura.

Formazza, in Walserisch Pomatt - Tal genannt, liegt an der ndrdlichsten
Spitze Piemonts und ist die &lteste Walsersiedlung Italiens {iberhaupt.
Die ersten Siedler kamen im 12. und 13. Jahrhundert und um 1244 war
die Besiedlungsphase abgeschlossen. Viele Zeugnisse weisen auf die
alemannische Besiedlung hin, vor allem die Sprache: das Titsch.
Zahlreiche Familien sprechen heute noch diese alte Sprache und tragen
walserische Familiennamen. Seit 1983 besteht der “Walserverein
Pomatt”; er arbeitet besonders fiir den Erhalt der Sprache und ergreift
Initiativen fiir die Aufwertung der Kultur.
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Valle del Fersina
Bersntol www.bersntol.it

La Valle del Fersina, detta anche Val dei Mocheni, si trova nella parte
alta del bacino del torrente Fersina a ca. 20 km da Trento. La coloniz-
zazione ¢ avvenuta tra il 1200 e il 1300 proveniente dal Tirolo.

La gran parte della popolazione utilizza anche oggi la vecchia parlata
tedesca. Per sopperire alla cronica carenza di risorse venne praticata dal
XVIII secolo un’attivita di commercio ambulante. Per chi vuole appro-
fondire la cultura locale, la storia e la lingua, si consiglia la visita
dell’Istituto di Cultura, la miniera-museo, un’abitazione tradizionale, il
mulino e una segheria.

Fersental (s’Bersntol) befindet sich im oberen Teil des Flusses Férsina
20 km von Trient entfernt. Die Besiedlung ist zwischen 1200 und 1300
aus dem Tirolischen erfolgt. Der Grofiteil der Bevolkerung verwendet
heute noch die alten deutschen Sprachformen.

Um dem kargen Lebensunterhalt entgegen zu wirken, wurde seit dem
18. Jh. lebhafter Wanderhandel betrieben. Wer sich ndher mit der loka-
len Kultur, Geschichte und Sprache befassen will, kann folgende
Besichtigungen vornehmen: das Kulturinstitut besuchen, aber auch ein
Schaubergwerk, eine Hofanlage, eine Miihle und eine Sdgeanlage.

Luserna
Lusern www.lusern.it

A Lusern (TN), sull’altopiano tra Lavarone ed i Sette Comuni, la stra-
grande maggioranza degli abitanti, bambini compresi, parla ancora il
cimbro, mentre a Lavarone / Lavraun, Folgaria / Folgrait, Terragnolo /
Laimtal, Trambileno / Trumelays, Vallarsa / Brandtal, Valle dei Ronchi
/ Rauttal, Pedemonte / Astetal sono in pochi. Il Centro Documentazione
Luserna organizza mostre, gestisce la Casa Museo, la Pinacoteca e il
Forte Lusern, testimonianza della Grande Guerra. L’Istituto di Cultura
Cimbra promuove la lingua nelle scuole e con attivita parascolastiche,
con pubblicazioni e con il telegiornale Zimbar Earde.

In Lusérn (TN), auf der Hochebene zwischen Lavraun und den Sieben
Gemeinden, spricht der Grofiteil der Bevdlkerung, Kinder mit einge-
schlossen, noch das Zimbrische, wogegen es in Lavraun, in Folgrait,
Laimtal, Trumelays, Brandtal, Rauttal und Astetal nur mehr wenige
Sprecher sind. Das Dokumentationszentrum organisiert Ausstellungen,
fiihrt das “Haus von Priikk”, die Pinakothek und auch die Festung Lusern
als Zeugnis des GrofBlen Krieges. Das zimbrische Kulturinstitut fordert
die Sprache in Schule und durch andere Tétigkeiten, aber auch durch
Veroftentlichungen und mittels der Fernsehsendung “Zimbar Earde”.
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XIIT Comuni
XIII Komaunj www.cimbri.it

Giazza (Ljetzan) ¢ una frazione del Comune di Selva di Progno, dove
ancora si parla il Cimbro, il faug¢, I’antica lingua dei XIII Comuni.
Oggi la frazione conta poco piu di cento abitanti.

La prima colonizzazione ¢ datata 1287 quando i coloni ricevettero il
permesso di insediamento. La presenza dei Cimbri ¢ testimoniata da
numerosi toponomi. Nel 1974 fu fondata l’associazione culturale
“Curatorium Cimbricum Veronense” che ha come scopo la tutela, la
conservazione ¢ la valorizzazione della lingua e della cultura cimbra.

Giazza (Ljetzan) ist eine Fraktion der Gemeinde Selva di Progno, wo
noch das Zimbrische gesprochen wird, das taug, die alte Sprache der 13
Gemeinden. Das Dorf ist heute von kaum mehr als hundert Personen
besiedelt. Die Erstbesiedlung ist mit 1287 datiert als die Ankdmmlinge
Grundnutzungsrechte erhielten. Die Anwesenheit der Zimbern ist
durch zahlreiches Namensgut bezeugt. Im Jahre 1974 wurde die
Kulturorganisation “Curatorium Cimbricum Veronense” gegriindet. Sie
setzt sich vor allem fiir den Schutz, die Erhaltung und die Forderung
der zimbrischen Sprache und Kultur ein.

Sette Comuni
Siben Komoine www.cimbri7comuni.it

I 7 Comuni (Siben Komoine) si trovano nell’ Altopiano di Asiago (VI).
La tradizione cimbra si collega con quella della Lessinia Veronese e
quella di Luserna nel Trentino. Le sue origini risalgono alle migrazio-
ni bavaresi durante il medioevo. Segno particolare di questa provenien-
za ¢ la lingua nelle sue forme antiche sia orali che scritte.

L’ Istituto di Cultura Cimbra a Roana da quarant’anni lavora per la tute-
la e la conservazione della lingua tramite numerose ricerche e pubbli-
cazioni. C’¢ anche il Museo di storia della tradizione cimbra.

Die Siben Komoine befinden sich auf der Hochebene von Sleghe. Die
zimbrische Tradition ist mit jener in der Lessinia im Veronesischen und
jener von Lusern im Trentino eng verkniipft. Thr Ursprung ist auf bairische
Wanderbewegungen im Mittelalter zurlick zu fithren. Ausgepragtestes
Merkmal dieser Herkunft ist die Sprache, die uns in ihren antiken Formen
sowohl miindlich als auch schriftlich tiberliefert worden ist. Das Istituto di
Cultura Cimbra in Roana arbeitet seit vierzig Jahren fiir den Schutz und
die Forderung der Sprache durch zahlreiche Veroffentlichungen. Es gibt
auch das Museum zu den Zimbrischen Traditionen.
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Sappada
Plodn www.plodn.info

Sappada (Plodn) ¢ un’isola linguistica di matrice tedesca, posta a 1.250 m
tra Austria, Veneto e Friuli Venezia Giulia. In Val Sesis nasce il fiume
Piave che regala alla valle sappadina la sua particolare conformazione:
la localita si estende per una lunghezza di oltre 5 km, formata da 15
borgate, heivilan, circondate da una corona di montagne.

Grazie alle bellezze del paesaggio e delle infrastrutture sportive
Sappada ¢ un famoso centro turistico durante tutto 1’anno.

La lingua plodarisch da piu di mille anni viene tramandata dai suoi abi-
tanti cosi come gli usi ¢ costumi.

Sappada (Plodn) ist eine deutsche Sprachinsel auf 1.250 Metern zwi-
schen Osterreich, dem Veneto und Friaul Julisch - Venetien. Im Sesistal
entspringt der Piave und verleiht dem Tal seine besonderen Merkmale.
Die Ortschaft dehnt sich tiber 5 km aus, ist in 15 Weiler, heivilan, aufge-
teilt und von einem Kranz von Berggipfeln umgeben. Plodn ist wegen
seiner landschaftlichen Schonheiten und der sportlichen Infrastrukturen
das ganze Jahr hindurch ein bekannter Fremdenverkehrsort.

Die Sprache plodarisch wird seit mehr als 1000 Jahren von den
Einheimischen weiter gegeben, ebenso das Brauchtum.

Sauris

Zahre WWW.SAUFIS.Org

Il Comune di Sauris ¢ situato all’estremita nord occidentale del Friuli -
Venezia Giulia da 1000 fino a 1400 m s.I.m., ha 400 abitanti ed € com-
posto da tre frazioni. I primi coloni giunsero dal Tirolo orientale o dalla
Carinzia alla meta del 1200. La difficolta di accesso e ’asprezza del
territorio contribuirono a conservare la cultura di Sauris.

La vera lingua locale ¢ il saurano. Si tratta di un dialetto bavarese meri-
dionale con notevoli affinita con il carinziano. In un vecchio edificio
caratteristico del luogo si trova il Museo Etnografico.

Die Gemeinde Sauris (Zahre), liegt im norddstlichsten Teil der Region
Friaul - Julisch Venetien auf 1000 bis 1400 m Meereshohe, hat 400
Einwohner und besteht aus drei Fraktionen. Die ersten Siedler kamen in
der Mitte des 13. Jh. aus Osttirol oder Kédrnten. Die Abgeschiedenheit
und die karge Landschaft haben dazu beigetragen, die Kultur von Sauris
zu erhalten. Die eigentliche Ortssprache ist Sauranisch. Sie ist eine stid-
bairische Sprache mit groBen Ahnlichkeiten zum Kirntnerischen. In
einem alten ortstypischen Gebédude in der Oberzahre ist ein ethnographi-
sches Museum untergebracht.
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Timau
Tischlbong www.taicinvriaul.org

Timau si trova a 820 m s.l.m. in Carnia ai piedi del Passo di Monte
Croce Carnico. La colonizzazione proviene dalla Valle del Gail e dal
Wissensee: la prima verso il 1000, la seconda verso la fine del XIII
secolo, con una stretta identita ai dialetti sud - bavaresi e al carinziano.
Ambasciatori del patrimonio linguistico e culturale sono innanzitutto il
“Circolo Culturale Giorgetto Unfer”, la “Corale Teresina Unfer” e due
gruppi folkloristici.

I1 Museo Storico conserva numerosi reperti ¢ documenti della Grande
Guerra e delle Portatrici Carniche.

Timau (Tischlbong) liegt auf 820 m in Karnien am Fufle des
Plockenpasses. Die Besiedlung erfolgte vom Gailtal und WeiBlensee
her: die erste um 1000, die zweite gegen Ende des 13. Jahrhunderts.
Von da riihrt auch die enge Verwandtschaft mit der siidbairischen und
karntnerischen Sprache her. Botschafter des sprachlichen und kulturel-
len Reichtums sind in erster Linie der “Circolo Culturale Giorgetto
Unfer”, die “Corale Teresina Unfer” und zwei Volkstanzgruppen .

Das historische Museum beherbergt eine reiche Sammlung von
Dokumenten zum Groflen Krieg und den Karnischen Trégerinnen.

Valcanale

Kanaltal www.kanaltalerkulturverein.wordpress.com

La Valcanale si trova all’estremo nord orientale della regione autono-
ma Friuli Venezia Giulia e ha fatto parte fino alla fine della prima guer-
ra mondiale dell’Impero Austro-Ungarico.

Per piu di nove secoli la lingua ufficiale parlata dalla maggior parte
della popolazione ¢ stata il tedesco. Oggi la maggior parte parla italia-
no, tedesco e sloveno. Questa caratteristica ¢ unica in Europa: persone
parlanti le tre lingue fondamentali di origine latina, tedesca e slava.
Nel 1979 ¢ stata fondata 1’ Associazione Culturale della Val Canale per
salvaguardare la lingua e cultura tedesca della valle.

Das Kanaltal befindet sich am duBersten Nordosten der Autonomen
Region Friaul Julisch - Venetien und hatte bis zum Ende des Ersten
Weltkrieges zu Osterreich - Ungarn gehort. Fiir mehr als neun
Jahrhunderte war Deutsch die offizielle Sprache des Grofteils der
Bevolkerung. Heute sprechen die meisten Italienisch, Deutsch und
Slowenisch. Das ist wohl einzigartig in Europa, dass Menschen
Sprachen aus der lateinischen, der deutschen und der slawischen Kultur
verwenden. Im Jahre 1979 wurde der Kanaltaler Kulturverein gegriin-
det um die deutsche Sprache und Kultur des Tales zu fordern.
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